
Zestawienie wyposażenia poszczególnych pracowni Środowiskowego Domu 

Samopomocy zlokalizowanych na parterze budynku: 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Sala ogólna umożliwiająca 

spotykanie się uczestników 

zajęć i ich rodzin 

- Kanapa 2 

- Komoda 2 

- Stoliki 4 

- Krzesła 16 

- Telewizor 1 

- Kino domowe 1 

- Odtwarzacz DVD 1 

- Gry planszowe 10 

- Piłkarzyki  1 

- Kosze na odpadki 2 

- Rolety 4 

- Lampka stojąca 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pracownia krawiecko - 

hafciarska 

- Regał 1 

- Stół  2 

- Krzesła 6 

- Biurko 1 

- Krzesło regulowane 1 

- Lampa  wisząca z 

regulowaną  długością 

1 

- Maszyna do szycia 1 

- Żelazko parowe 1 

- Deska do pasowania 1 



- Owerlok 1 

- Przybory do szycia ( igły,  

  nożyczki, nici, agrafki )  

4 komplety 

 - Rolety okienne 1 

- Kosz na odpadki 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Jadalnia - Komody 2 

- Krzesła 16 

- Stół 1 

- Rolety 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pracownia kulinarna - Zestaw mebli kuchennych 1 

- blat roboczy 1 

- Krzesła 2 

- Kuchenka elektryczna z 

piekarnikiem 

1 

- Kuchenka mikrofalowa 1 

- Chłodziarko-zamrażalka 1 

- Zmywarko - wyparzarka  1 

- Robot kuchenny 1 

- Gofrownica 1 

- Frytkownica 1 

- Toster 1 

- Czajniki elektryczne 2 



- Maszynka do mielenia z 

szatkownicą 

1 

- Termosy 4 

- Komplet garnków 2 

- Zastawa stołowa 3 

- Drobne naczynia kuchenne 

(miski, salaterki)  

3 komplety 

- Drobny sprzęt 

gospodarstwa domowego 

(deski, noże itp.) 

3 komplety 

- Okap 1 

- Grill 1 

- Rolety  1 

- Kosze na odpadki 2 

- Szklanki  7 kompletów 

- Filiżanki 2 komplety 

- Zestaw mebli kuchennych 1 

- blat roboczy 1 

- Krzesła 2 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pracownia muzyczno-

teatralna 

- Regał 1 

- Stół duży 1 

- Krzesła 6 

- Krzesło regulowane 1 

- Biurko 1 

- Radioodtwarzacz 1 



- Laptop z 

oprogramowaniem 

1 

- Projektor 1 

- Ekran do projektowania 1 

- Głośniki  4 

- Mikrofony 3 

- Drobny sprzęt muzyczny  

( bębenek, trójkąt, 

grzechotka itp. ) 

2 komplety 

- Płyty muzyczne 10 

- Rolety 2 

 - Kosz na odpadki 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pracownia Ogrodnicza - Regał 1 

- Stół 1 

- Krzesła 6 

- Biurko 1 

- Krzesło z regulowaną    

  wysokością 

1 

- Kosiarka 1 

- Drobne narzędzia 

ogrodowe np. łopaty, grabie, 

graczki itp.  

1 komplet 

- Kosz na odpadki 1 

- Rolety 1 

 

 



Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pracownia plastyczno – 

artystyczna 

- Regał 1 

- Stół 2 

- Krzesła z regulowaną  

  wysokością 

7 

- Biurko 1 

- Maszyna do scrapbookingu 1 

-Sztalugi biurkowe 7 

- Sztalugi plenerowe 3 

- Pistolety do klejenia 7 

- Gilotyna 1 

- Drobny sprzęt plastyczny 

(nożyczki, pędzle itp. ) 

7 kompletów 

- Lampa z regulowaną      

   długością 

1 

- Radioodtwarzacz 1 

- Rolety 1 

- Kosz na odpadki 1 

- Szafka pod zlew 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Sala usprawnienia 

ruchowego- 

rehabilitacyjnego 

- Biurko 1 

- Krzesło regulowane 1 

- Krzesła 3 

- Drabinki do ćwiczeń 2 

- Materac gimnastyczny 7 



- Bieżnia 1 

- Rowerek 2 

- Kosz na odpadki 1 

- Rolety 2 

- Szafka pod zlew 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pomieszczenie gospodarcze -  Pralka 1 

- Suszarka 1 

-  Szafka 1 

-  Kosz na odpadki 1 

- Suszarka rozkładana 1 

- Odkurzacz 1 

- Wózek sprzątający 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Szatnia - Wieszaki na ubrania 3 

- Szafki na buty 2 

- Krzesła zestaw  1 

- Rolety 1 

- Kosz na odpadki 1 

- Krzesła 2 

 

Toalety Wyposażenie Ilość 

 -  Kosze na odpadki 10 

-  Szczotki toaletowe 8 



-  Dozownik na papier 8 

- Uchwyty na papier 

toaletowy 

8 

-  Dozownik na mydło 8 

- Kabina prysznicowa, 

deszczownica 

1 

- Lustra 5 

- Rolety małe 6 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pracownia komputerowa - Stoliki pod komputery 6 

- Biurko 1 

- Krzesła z regulacją  

  wysokości 

7 

- Komody 2 

- Zestaw komputerowy ( 

jednostka, monitor, 

oprogramowanie ) 

5 

- Laptop z  

  programowaniem 

1 

- Urządzenie wielofunkcyjne 1 

- Niszczarka 1 

- Bindownica 1 

- Dysk zewnętrzny 1 

- Słuchawki 3 komplety 

- Gilotyna 1 

- Głośniki 5 

- Myszka, klawiatura 6 zestawów 



- Listwa przepięciowa 5  

- Program antywirusy 6 

- Kosz 1 

- Rolety 1 

- Tablice magnetyczne 4 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pokój kierownika,  

księgowej 

- Biurko  2 

- Krzesło regulowane 2 

- Szafa metalowa 1 

- Regał 1 

- Laptop z 

oprogramowaniem 

2 

- Drukarka 1 

- Rolety 1 

- Kosz na odpadki 1 

- Program antywirus 2 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

Pokój Socjalny - Komoda 1 

-  Stół 1 

- Krzesła 5 

- Czajnik elektryczny 1 

- Szafa na ubrania  1 

- Wieszak stojący 1 

- Kosz na odpadki 1 



- Rolety 1 

 

Rodzaj pracowni Wyposażenie Ilość 

 - Biurko   1 

- Krzesło regulowane 1 

- Kanapa 1 

- Stolik 1 

- Fotele 2 

- Rolety 1 

- Kosz na odpadki 1 

- Lampka stojąca 1 

- Radioodtwarzacz 1 

- Płyty relaksacyjne 3 

 

Inne wyposażenie Wyposażenie Ilość 

 -  Tablice informacyjne 10 

-  Gaśnice przeciwpożarowe 

    pożarowe 

2 

- Apteczka pierwszej 

pomocy 

1 

- Kosze na odpadki   

  zewnętrzne 

3 

 


