OPIS TECHNICZNY

Do projektu budowlanego instalacji wod.- kan. i c.o0. dla przebudowy
I rozbudowy wraz ze zmiang sposobu uzytkowania budynku po bytej
Przychodni Rejonowej w Gostyninie na Dom Pomocy Spotecznej

1. Inwestor zadania budowlanego

Nazwa: Powiat Gostyninski
ul. Dmowskiego 13, 09-500 Gostynin

2. Podstawy opracowania projektu

e uzgodnienia z Inwestorem
e projekt budowlany architektoniczno — konstrukcyjny

e obowigzujgce normy i przepisy

3. Zakres opracowania

Celem opracowania jest zaprojektowanie instalacji wewnetrznych dla nowo
projektowanych pomieszczen w budynku Domu Pomocy Spotecznej w miejscowosci
Gostynin, potozonego na dziatce oznaczonej nr ewid. 3624/9, 3624/25, 3624/27 w
ramach zadania pn. ,Przebudowa i rozbudowa wraz ze zmiang sposobu
uzytkowania budynku po bytej Przychodni Rejonowej w Gostyninie na Dom
Pomocy Spotecznej”.

Projektowane instalacje majg na celu:

a) Instalacja wodociggowa, zaopatrzy w wode niezbedng na cele socjalne i
bytowe,

b) Instalacja kanalizacyjna, umozliwi odprowadzenie $ciekéw bytowych do
istniejgcej kanalizacji sanitarnej,

c) Instalacja centralnego ogrzewania, zaopatrzy projektowane pomieszczenia w

ciepto w sezonie grzewczym,

4. Instalacja wodociggowa




Projektowanie wewnetrznej instalacji wodociggowej wykonuje sie zgodnie z norma
PN-92/B-01706.

4. 1. Przytacze wodociggowe
Zasilanie instalacji wodociggowej z istniejgcego przytgcza. Doprowadzenia do

nowych przyborow sanitarnych od instalacji istniejgcej poprzez wydzielong instalacje
wyposazong w licznik. Na przewodzie wody zimnej po wejsciu do budynku nalezy

zamontowac zestaw hydroforowy.

4. 2. Instalacja wody zimnej

Zaopatrzenie budynku w zimng wode przewiduje sie z istniejgcej instalaciji
wodociggowej zlokalizowanej w piwnicy w pomieszczeniu wezta cieplnego. Woda
zimna bedzie prowadzona pod stropem piwnicy do poszczegdlnych piondw i
doprowadzona do przyborow sanitarnych.

Modernizacji ulegajg wszystkie pomieszczenia wyposazone w przybory sanitarne.
Zaprojektowano zmiane lokalizacji i ilosci przyborow sanitarnych, z ktorych odptywy
nalezy podtgczy¢ do nowo projektowanych pionow kanalizacyjnych.

Wszystkie projektowane przewody wodociggowe nalezy wykonaé =z rur
polietylenowych wielowarstwowych tgczonych na zaciski takich jak. np. typ
PE-RT/AL./PE-HD firmy HERZ.

Przewody wodociggowe prowadzone pod stropem nalezy zaizolowa¢  otuling
Thermaflex grub. 20mm.

Przejscia przez przegrody budowlane (Sciany, stropy) nalezy wykonaé w tulejach
ochronnych.

Parametry instalacji:
Temperatura zimnej wody 5°C
Przeptyw w zrédle 2,956 dm3/s
Uktad podnoszenia cisnienia:
wysoko$¢ podnoszenia 424,55 kPa
wymagane cisnienie za 396,66 kPa
przeptyw G 10639,3 kg/h

Obliczenia techniczne
1.0bliczenie zapotrzebowania wody na potrzeby socjalno-bytowe
- ilos¢ os6b 70
- wg normatywu 30 I/pr d
- wspotczynniki nierbwnomiernosci Nd =1,2 Nh=1,4
Qs8rd =70 x 30 =2100 I/d = 2,10 m3/d
Qmaxd=2,10 x1,2 =2,52m3/d
Qmax h=(2,52:8)x1,4=0,441m3/h
llo$¢ $ciekdw sanitarnych przyjeto réwng ilosci zapotrzebowanej wody:




Qs¢ = 2,52m3/d
2. Obliczenie ilosci wody na cele p.poz. budynku.
Zatozenie: jednoczesnie czynne dwa hydranty 25.
Zapotrzebowanie na wode zimng na cele p.poz. wynosi:
Qp.poz.=2x1,01l/s=21/sx3,6=7,2m3/h

Instalacja hydrantowa i p.poz.

W budynku zaprojektowano hydranty pozarowe DN 25 zlokalizowane w miejscach
wskazanych na rysunku.

Instalacje hydrantowg p.poz. wykonaé z rur stalowych ocynkowanych tgczonych za
pomocg ksztattek gwintowanych przy zastosowaniu konopi czesanych i pasty
uszczelniajgcej lub tasm teflonowych. Rury nalezy zaizolowaé otuling z pianki
poliuretanowej. Instalacje montowa¢ za pomocg typowych systemowych zawiesi
instalacyjnych.

Szafki hydrantowe wyposazone zostang w pragdownice i waz.

Hydranty wewnetrzne zostaty tak rozmieszczone, aby w ich zasiegu znajdowato sie
kazde miejsce w budynku lub jego czesci.

4. 3. Instalacja wody cieptej

Przygotowanie cieptej wody uzytkowej odbywac sie bedzie poprzez projektowany

wg odrebnego opracowania wezet cieplny.

Instalacje c.w.u. i cyrkulacji nalezy wykonaé w tym samym systemie co wody
zimnej, przewodami z rur wielowarstwowych PEXx tgczonych za pomocg zigczek
samozaciskowych. Poziomy wody cieptej nalezy ukfada¢ réwnolegle do rur zimnej

wody.

Wszystkie przejscia przewodow wody cieptej przez przegrody budowlane nalezy
wykona¢ w tulejach ochronnych uszczelniajgc wolng przestrzen masg elastyczng nie
powodujgcg korozji rur. Przewody poziome prowadzone bedg czesciowo po Scianie, a
czesciowo po warstwie wylewki podtogowej, zabezpieczone izolacjg z pianki
poliuretanowej Thermaflex.

Obliczenie zapotrzebowania mocy cieplnej dla podgrzewu cieptej wody dla
potrzeb wezla cieplnego :

Chwilowy rozbior cieptej wody.

- ilos¢ umywalek i zlewozmywakow i natrysk 73 szt.
- ilo$¢ cieptej wody na 1 umywalke 15 dm?®
- czas mycia 5 min

- wspotczynnik jednoczesnosci 0,8

Chwilowy rozbior cieptej wody wynosi:

Gews = 73 x 15 x 0,8 = 876 dm®
Na podstawie poradnika Recknagel:
Srednie godzinowe zapotrzebowanie c.w.u.:




- ilo$¢ 0so6b korzystajgcych z umywalek - 70 N =3,0

Oher = 70 x 30 = 263dm3h = 0,073dm?/s
8
Srednia moc uktadu c.w.u. :
Qsrewu. =0,073 x 4,19 x (55-5) = 15,3 kW
Max.godzinowe zapotrzebowanie c.w.u.:
0 hmax = 263 x 3,0 = 789dm®h = 0,22dm%/s
Maksymalna moc ukfadu c.w.u.:

Qmaxewu = 0,22 x 4,19 x ( 55-5) = 46,09kW

4. 4. Proba szczelnoSci, ptukania i dezynfekcji

Po utozeniu rurociggdbw nalezy wykonaC prébe szczelnosci przewodéw
wodociggowych zgodnie z PN-81/B-10700.02. Rurociggi napetni¢ wodg w najnizszym
punkcie z jednoczesnym odpowietrzeniem w punktach najwyzszych. Po napetieniu
utrzymywac cisnienie robocze przez 12 godzin. Podwyzszac cisnienie do cisnienia
probnego p, = 1,5 x p.. Utrzymywac cisnienie prébne przez 30 minut obserwujgc na
manometrze czy nie spada jego wartos¢. Przewod uwaza sie za szczelny, gdy po 30
minutach proby manometr nie wykaze spadku cisnienia. Jezeli na manometrze
zaobserwowano spadek cisnienia, nalezy zlokalizowa¢ i usung¢ nieszczelnos¢ oraz
powtorzy¢ prébe szczelnosci.

Po przeprowadzeniu z pozytywnym wynikiem proby szczelnosci wykonac
ptukanie. llos¢ wody uzytej do ptukania powinna zapewni¢ min. 10 — krotng wymiane
w przewodzie. Po zakonczeniu ptukania nalezy wykona¢ dezynfekcje przewodéw
wodociggowych stosujgc roztwdr wody chlorowej przygotowanej na bazie podchlorynu
sodu. Dawka chloru powinna wynosié 30 gCL./m® wody pluczacej. Roztwor

dezynfekcyjny usung¢ po 24 godz. poprzez ptukanie przewodéw wodociggowych.

4. Instalacja przeciwpozarowa

Przewidziano ochrone przeciwpozarowg dla budynku opieki i rehabilitacji oséb
niepetnosprawnych za pomocg instalacji hydrantowej. Zasilanie budynku w wode dla
celow przeciwpozarowych przewiduje sie z istniejgcego przytgcza wodociggowego
zasilajgcego w wode na potrzeby socjalne i ppoz. W budynku na instalacji
wewnetrznej nalezy dokonac rozdziatu na instalacje z.w.u. i instalacje ppoz..

Instalacja przeciwpozarowa bedzie wykonana z rur stalowych ocynkowanych
spetniajgcych co najmniej wymagania PN-H-74200. Potgczenia rur na gwint i typowe
ztgcza ksztattowe. Po wykonaniu instalacji hydrantowej nalezy sprawdzi¢ cisnienie i

wydajnos¢ kazdego hydrantu pozarowego wedtug PN.




Zgodnie z Rozporzgdzeniem MSWIA z 07.06.2010 r. w sprawie ochrony ppoz.
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendw, w obiekcie bedg stosowane
hydranty wewnetrzne 25 z wezem pétsztywnym na powierzchni budynku. Hydranty
bedg usytuowane i rozmieszczone tak, aby swoim zasiegiem obejmowaty catg
chroniong powierzchnie. Zasieg hydrantu 25 wynosi 30 m. Minimalna wydajnos¢
poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosié¢ 1,0 dm? dla hydrantu
25.

Przyjmuje sie jednoczesne dziatanie dwéch hydrantow dla budynku opieki i
rehabilitacji os6b niepetnosprawnych, dla ktérego przeptyw obliczeniowy przyjeto 1,0
dm?/s dla kazdego hydrantu.

Dla pomiaru wody przeciwpozarowej jak i pomiaru wody uzytkowej dobrano
wodomierz skrzydetkowy jednostrumieniowy suchobiezny JS 10 o parametrach:

- temperatura pracy do 50°C

- DN =40 mm

- Qmax =20,0 m3/h

- Qnom = 10,0 m3/h

- prég rozruchu = 0,1 m3/h

Zawor odcinajgcy hydrantu wewnetrznego powinien by¢é umieszczony na
wysokosci 1,35 m od poziomu podtogi, z nasadami skierowanymi do dotu, usytuowane
wraz z pokrettem zaworu wzgledem Scian lub obudowy w sposéb umozliwiajgcy tatwe
przylaczanie weza tlocznego oraz otwieranie i zamykanie jego zaworu. Srednica
nominalna podejs¢ do hydrantow 25 to — DN25. Przed hydrantem powinna by¢
zapewniona przestrzen do rozwiniecia linii gasniczej.

Warunkiem dopuszczenia do uzytkowania jest przeprowadzenie dla danego
urzadzenia préb i badan potwierdzajgcych prawidtowe ich dziatanie. Program badan
obejmuje w szczegdlnosci: sprawdzenie zgodnosci z projektem, ogledziny
zewnetrzne, sprawdzenie wymiarow, sprawdzenie podtgczenie weza, sprawdzenie
wydajnosci wodnej, sprawdzenie wydajnosci podczas jednoczesnego poboru wody,
sprawdzenie cisnienia. Z przeprowadzonych badan sprawdza sie protokdt zwierajgcy
date odbioru, sktad komisji, opis instalacji wykaz przedtozonych dokumentow,

stwierdzajgcych zgodnos¢é z wymaganiami normy

6. Instalacja kanalizacji sanitarnej

6.1. Instalacja kanalizacji sanitarnej w budynku




Kanalizacja sanitarna prowadzona poprzez nowo projektowane piony i poziomy
do istniejgcej sieci zgodnie z opracowang dokumentacjg techniczna.
Do wykonania instalacji zastosowac rury polipropylenowe o potgczeniach kielichowych
uszczelnionych uszczelka.
Jako wyposazenie sanitarne w dokumentaciji technicznej przewidziec:
- miski ustepowe ceramiczne,
- pisuary,
- umywalki ceramiczne ,
- zZlewozmywaki,
- natryski,
- kratki sciekowe,

UWAGA:

Przed przystgpieniem do robdt nalezy zlokalizowac istniejgce wyjscia z budynku i
podtgczy¢ nowgq instalacje wewnetrzng kanalizacji.

Nowo projektowane piony kanalizacyjne nalezy wyprowadzi¢ ponad dach i zakohczy¢
rurg wywiewng o srednicy pionu.

Kanalizacja podposadzkowa bedzie wykonana z rur PVC kanalizacyjnych.
Wszystkie poziomy, piony i podejscia odptywowe zaprojektowano z rur PVC
kanalizacyjnych.

Pion kanalizacyjny zakonczy¢ rurg wywiewng wyprowadzong nad dach

budynku. Na pionie zastosowacC nalezy rewizje.

6.2. Odprowadzenie sciekow

Powstajgce scieki z budynku mieszkalnego odprowadzane sg przykanalikiem

PVC-U @160mm do istniejgcych studni rewizyjnych.

Badanie szczelnosci instalacji kanalizacyjnej polega na:

e Sprawdzeniu szczelnosci w czasie swobodnego przeptywu wody przez
podejscia i przewody spustowe ( piony) kanalizacji $ciekow bytowych,

e Sprawdzeniu szczelnosci kanalizacji przewodoéw odptywowych (poziomow)
poprzez napetnienie wodg powyzej kolana tgczgcego pion z poziomem i

podanie ztgczy ogledzinom.

7. Instalacja centralnego ogrzewania

Budynek mieszkalny zlokalizowany jest w Il strefie klimatycznej, co odpowiada
obliczeniowej temperaturze zewnetrznej -18°C wg normy PN-82/B-02403.

Obliczenia wspoétczynnikéw przenikania ciepta dla przegrod budynku wykonano
wg normy PN-EN ISO 12831.
Zapotrzebowanie mocy dla budynku wynosi:

e zapotrzebowanie na c.o. dla projektowanego budynku wynosi — 56,68 kW,




e zapotrzebowanie na c.w.u. dla projektowanej czesci wynosi - 18,0 kW,
Zasilanie w ciepto projektowanych pomieszczen budynku odbywac sie bedzie z
wezta cieplnego istniejgcego.
Projekt obejmuje wymiane wszystkich zawordw regulacyjnych wezta cieplnego
na nowe zawory. Nastawy poszczegolnych zaworéw odpowiadajg obcigzeniu
cieplnemu instalacji. Parametry pracy instalacji wynoszg 70/50 °C, projektowana moc

cieplna budynku wynosi 56,68 kW.

Gtobwne poziomy rozprowadzajgce zasilania i powrotu instalacji c.o.
zaprojektowano z rur wielowarstwowych typ PE-RT/AL./PE-RT firmy Herz

poprowadzone pod stropem piwnicy, doprowadzajgc do projektowanych piondw.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki ptytowe firmy Radson model
Integra z wbudowanymi zaworami termostatycznymi. Przy grzejnikach
zaprojektowano gtowice termostatyczne HERZ typ Design. Wszystkie grzejniki bedg

zasilane od spodu przy pomocy elementu przytgczeniowego HERZ-3000.

W fazienkach zaprojektowano grzejniki drabinkowe. Podtgczenie grzejnika
nalezy wykonac przy pomocy zaworu termostatycznego montowanego na zasilaniu
typ HERZ-TS-90-V z gtowica termostatyczng typu MINI, oraz zaworu powrotnego typu
HERZ-RL-1

Ciepto do grzejnikbw rozprowadzane jest za pomocg rurociggow

wielowarstwowych w systemie trojnikowym.

W celu regulacji przeptywow czynnika grzejnego w instalacji, zaprojektowano
na rurociggach zasilajgcych zawory regulacyjno-pomiarowe HERZ typ Stromax M
spetniajgce rowniez funkcje odcinajgcg i odwadniajgcg. Na rurociggach powrotnych
zaprojektowano regulatory réznicy cisnien typ 4002. Na odej$ciach na poszczegdlne

kondygnacje zaprojektowano zawory réwnowazgce Stromax M.

Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomocg
uchwytéw lub wspornikéw. Pomiedzy obejmg uchwytu lub wspornika a przewodem
nalezy stosowac podktadki elastyczne. Najwieksze dopuszczalne odlegtosci miedzy

podporami ruchomymi wynosza:




Srednica rury Najwieksze odlegto$ci miedzy podporami

Pionowe [m] Poziome [m]

16x2,0 15 1.2
20x2,0 1,7 13
26x3,0 19 15
32x3,0 21 16
40x3,5 22 1,7
50x4,0 26 2

63x4,5 28 2.2
75x5,0 31 24

Podpory punktow statych nalezy mocowac¢ do stropow i scian zewnetrznych.
Punkty state wykonacC zgodnie z technologig producenta podpér. Punkty state na

rurociggach poziomych i pionowych zgodnie z PN.

7.1 Rurociag i armatura
Rurociggi technologiczne po stronie zrodta ciepta wykonac¢ z rur stalowych ze
szwem tgczonych przez spawanie lub miedzianych tgczonych przez lutowanie, a z
armaturg na potgczenia gwintowane lub kotnierzowe. Rurociggi uktadu
technologicznego wody uzytkowej wykonac z rur stalowych ocynkowanych, tgczonych
poprzez ocynkowane ksztattki gwintowane.
Jako armature projektuje sie :
- zawory odcinajgce kulowe mufowe, gwintowane
- zawory zwrotne mufowe
- filtry siatkowe
- automatyczne odpowietrzniki w najwyzszych punktach instalacji
- termometry
- manometry
Parametry pracy instalacji wynoszg 70/50 °C, projektowana moc cieplna budynku
wynosi 56,68 kW. Projektowang instalacje zaprojektowano w uktadzie trojnikowym,
gdzie przewody poprowadzi¢c od wezta do ogrzewanych projektowanych
pomieszczen. Gtdwne poziomy rozprowadzajgce zasilania i powrotu instalacji c.o.
zaprojektowano z rur wielowarstwowych typ PE-RT/AL./PE-RT firmy Herz wg DIN
4726. Tmax = 90 0OC, Prob = 1,0/0,6 MPa (Trob = 70/80 0C) poprowadzone pod




stropem piwnicy, doprowadzajgc do projektowanych pionéw. Przewody do
projektowanych grzejnikdw typu ,Radson - Integra” prowadzi¢ pod posadzkag
systemem dwururowym. Odpowietrzenie instalacji realizowane bedzie przez
automatyczne odpowietrzniki i odpowietrzniki montowane fabrycznie przy grzejnikach.
Przy projektowanym systemie instalacji projektuje sie gatgzki z dolnym zasilaniem.
Gatazki do grzejnikow wykonac zgodnie z rozwinieciem z zachowaniem koniecznego
wykonania na gatgzkach odsadzek kompensacyjnych oraz spadkow.

Instalacje nalezy poddac probie cisnieniowo- szczelnosciowej na cisn. 3 bar. przez
okres 1 godz., a nastepnie na gorgco przy max. parametrach pracy. Proby i odbiér
instalacji nalezy wykona¢ przed zakryciem instalacji. Przed wykonaniem betonowania
posadzki, nalezy dokona¢ ogledzin instalacji, a instalacja winna by¢ napetniong i
znajdowac sie pod cisnieniem. Wszystkie rurociggi nalezy zaizolowacC termicznie
instalacjg typu AF/Armaflex 60, zgodnie z zaleceniami dla poszczegdinych Srednic.

Przewody uktada¢ w temperaturze otoczenia w zakresie +5° do +25°C.

7.2 Grzejniki

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki ptytowe firmy Radson model
Integra z wbudowanymi zaworami termostatycznymi. Przy grzejnikach zaprojektowano
gtowice termostatyczne HERZ typ Design. Wszystkie grzejniki bedg zasilane od spodu
przy pomocy elementu przytgczeniowego HERZ-3000.Grzejniki nalezy montowac pod
oknami lub na scianach. Rozmieszczenie grzejnikéw, ich wielko$¢ oraz Srednice

przewodow przedstawiono na rysunkach.

Odpowietrzenie instalacji odbywac sie bedzie poprzez odpowietrzniki grzejnikowe

oraz w najwyzszym punkcie instalacji.

W fazienkach zaprojektowano grzejniki drabinkowe. Podfgczenie grzejnika nalezy
wykona¢ przy pomocy zaworu termostatycznego montowanego na zasilaniu typ
HERZ-TS-90-V z gtowica termostatyczng typu MINI, oraz zaworu powrotnego typu
HERZ-RL-1

Ciepto do grzejnikbéw rozprowadzane jest za pomocg rurociggow wielowarstwowych w

systemie trojnikowym.

7.3 Zakres prac

W celu przeprowadzenia robét wedtug niniejszego opracowania nalezy:




« zamontowac przewody poziome i pionowe instalacji c.0. zgodnie z rysunkami,

« zamontowac grzejniki typu ptytowe stalowe,

« zamontowac¢ zawory przytgczeniowe do grzejnikdw dolno zasilanych

* po zakonczeniu robot montazowych instalacje nalezy doktadnie przeptuka¢ wodg
wodociggowg z predkoscig nie mniejszg niz 2 m/s,

* wyregulowac instalacje c.o. poprzez odpowiednie ustawienie nastaw wstepnych
zaworow termostatycznych

« zamontowac gtowice termostatyczne,

» wykonac izolacje termiczng przewodow instalacji c.o.

7.4. 1zolacje
Rurociggi instalacyjne nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie poprzez
dwukrotne malowanie farbg podktadowg antykorozyjng (tylko rury stalowe czarne)
oraz zaizolowac:
a) rurociggi c.o. — izolacja polietylenowo-kauczukowa Thermaflex A/C grubosci
20mm
b) rurociggi wody uzytkowej — izolacja polietylenowa Thermaflex FRZ grubosci
25mm dla rurociggow cieptej wody, grubosci 15mm dla rurociggow cyrkulacji i

grubosci 13mm dla rurociggdw wody zimnej.

8. Wentylacja grawitacyjna
Z uwagi na charakter obiektu nalezy go wyposazy¢é w instalacje wentylacji
grawitacyjnej wspomaganej mechanicznie w pomieszczeniach sanitariatow i w

pomieszczeniach kuchni.

9. Uwagi koricowe

Catos¢ prac wykonano zgodnie z , Warunki techniczne wykonania i odbioru
robot budowlano — montazowych — czesc II” oraz przepisami BHP w szczegdlnosci z
Rozporzgdzeniem Ministra Budownictwa w sprawie wymagan BHP przy prowadzeniu
robét budowlano montazowych DZ. U. 2003 nr 47 poz. 401 z dn. 06.02.2003r.

OPRACOWAL.:

mgr inz. Bartosz Kapuscinski




